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Selo Jejum e Penitência 

Em seguida, Jesus disse a seus discípulos: Se alguém quiser vir comigo, renuncie-se a 

si mesmo, tome sua cruz e siga-me. Mateus 16, 24. 

Quanto a esta espécie de demônio, só se pode expulsar à força de oração e de jejum. 

Mateus 17, 20. 

Quando jejuardes, não tomeis um ar triste como os hipócritas, que mostram um 

semblante abatido para manifestar aos homens que jejuam. Em verdade eu vos digo: já 

receberam sua recompensa. Quando jejuares, perfuma a tua cabeça e lava o teu rosto. 

Mateus 6, 16. 

Quem crê em mim, como diz a Escritura: Do seu interior manarão(fluirão) rios de água 

viva. João 7, 38. 

Toda árvore que não der bons frutos será cortada e lançada ao fogo. Mateus 7, 19. 

Desde então, Jesus começou a pregar: Fazei penitência, pois o Reino dos céus está 

próximo. Mateus 4, 17. 

Mais 

Quando jejuardes, não tomeis um ar triste como os hipócritas, que mostram um 

semblante abatido para manifestar aos homens que jejuam. Em verdade eu vos digo: já 

receberam sua recompensa. Quando jejuares, perfuma a tua cabeça e lava o teu rosto. 

Assim, não parecerá aos homens que jejuas, mas somente a teu Pai que está presente ao 

oculto; e teu Pai, que vê num lugar oculto, recompensar-te-á. Mateus 6, 16.  

 

Em seguida, Jesus foi conduzido pelo Espírito ao deserto para ser tentado pelo demônio. 

Jejuou quarenta dias e quarenta noites. Depois, teve fome. Mateus 4, 1. 

Respondeu Jesus: Em verdade, em verdade te digo: quem não renascer da água e do 

Espírito não poderá entrar no Reino de Deus. João 3, 5. 

Então os discípulos de João, dirigindo-se a ele, perguntaram: "Por que jejuamos nós e os 

fariseus(manipuladores fanáticos da lei), e os teus discípulos não?" Jesus respondeu: 

Podem os amigos do esposo afligir-se enquanto o esposo está com eles? Dias virão em 

que lhes será tirado o esposo. Então eles jejuarão. Mateus 9, 14. 

Água e fogo 

Respondeu-lhe Jesus: Se conhecesses o dom de Deus, e quem é que te diz: Dá-me de 

beber, certamente lhe pedirias tu mesma e ele te daria uma água viva. João 4, 10. 

Respondeu-lhe Jesus: Todo aquele que beber desta água tornará a ter sede, mas o que 

beber da água que eu lhe der jamais terá sede. Mas a água que eu lhe der virá a ser nele 

fonte de água, que jorrará até a vida eterna. João 4, 13. 
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Voltar-se-á em seguida para os da sua esquerda e lhes dirá: - Retirai-vos de mim, 

malditos! Ide para o fogo eterno destinado ao demônio e aos seus anjos. Mateus 25, 41. 

Toda árvore que não der bons frutos será cortada e lançada ao fogo. Mateus 7, 19. 

Por isso, se tua mão ou teu pé te fazem cair em pecado, corta-os e lança-os longe de ti: 

é melhor para ti entrares na vida coxo ou manco que, tendo dois pés e duas mãos, seres 

lançado no fogo eterno. Mateus 18, 8. 

Mas eu vos digo: todo aquele que se irar contra seu irmão será castigado pelos juízes. 

Aquele que disser a seu irmão: Raca(burro), será castigado pelo Grande Conselho. 

Aquele que lhe disser: Louco, será condenado ao fogo da geena(fogo do inferno). 

Mateus 5, 22.(mandamento do sermão da montanha). 


